附：《山西青年报》2015年11月18日07版《河曲90后立志要做公益人》
报道全文：
今年高考之后，杨左鹏加入了河曲青年志愿者协会。在等待开学的三个月当中，他便组织参加了二十余次公益活动。如今，已是长治学院计算机科学与技术大一新生的他，依然坚持着这份公益之情。“我父母都是热心肠，我自幼受他们影响，就喜欢参加公益活动，为别人尽一份自己的力量。”他说。
组织活动
杨左鹏幼年跟父母生活在河曲县的一个农村，父母和邻居互帮互助的和睦气氛感染了幼小的杨左鹏。后来父母搬到城里后，每逢村民有需要帮忙的地方，都会回去帮忙。“特别是到了收获的季节，爸爸妈妈每年都要回去，帮助乡里乡亲收获粮食。”杨左鹏说，一直以来，父母都教他要做一个好善乐施的人，而且经常在言行上为他做榜样。
上中学时，杨左鹏就一直想加入公益组织。直到今年5月，他在朋友圈看到了河曲青年志愿者协会的活动公告，向朋友打听知道有一家公益组织后，就立刻报名加入志愿者协会。“再过一个月的时间高考就结束了，就可以全力以赴参加公益活动。”杨左鹏说。
今年中考期间，杨左鹏负责组织河曲青年志愿者协会为中考生爱心送水活动。而他组织的这次活动，也得到了其他志愿者的支持，报名参加活动人数多达100余人，远远超过了预计人数。为了将活动有效安排起来，杨左鹏将志愿者分成三组，每组负责一天的志愿活动。他说：“第一次参加并且组织活动就得到了大家的支持，这让我很意外，同时也让我感受到协会的温暖，感觉就像加入了一个大家庭。”
受益匪浅
到敬老院福利院献爱心、山区开展贫困助学、为河曲贫困儿童争取壹基金温暖包……从高考结束到入学报到期间的三个月的时间内，杨左鹏先后组织参加了二十余次志愿活动。“加上活动的前期策划和后期总结，基本上整个假期都在为公益事业而努力，虽然有点累，但也觉得特别充实。”杨左鹏说道。
在帮助别人的同时，杨左鹏自己也受益匪浅。“第一次参加活动，协会就让我负责组织活动，这次活动收获很大，而且经常与外界联系，在增长见识的同时，也让我对公益活动越来越有信心。”
今年入学后，杨左鹏主动报名参加长治学院青年志愿者协会，并积极参加了协会组织的每一次活动，下一步，他还计划加入长治义工协会，利用课余和休息时间，在学校外边参加公益活动。他说：“父母从小就教导我必须做一个有爱心的人，经常告诉我吃亏才是福，我才会努力坚持下去，不让他们失望。”
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